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cad HIOSPICE ANEZKY CESKE ——

Ceské

Vazeni a mili pfatelé Hospice Anezky Ceské,
letos na podzim proziva na$ hospic asi jedno
Z nejvypjatéjsich obdobi za dobu své existence.
Po tom, co zhruba v druhé poloviné fijna byl
v hospici zaznamenan prvni vyskyt nemoci
COVID-19 mezi zaméstnanci a pacienty, ubéhl
jiz vice nez mésic. Od té doby se mnohé zmeé-
nilo, jedna véc vSak zlstala stejna - ochota lidi
podpofit nas ve svizelné situaci. V momentech,
kdy ndam po plosném testovani zaméstnancu
zbyvalo jen nékolik sester, které mohly pracovat,
nam bylo z nékolika mist nabidnuta pomoc.
Jednalo se o sestficku na materské dovolené,
o studentky zdravotnich Skol a dalSi
dobrovolniky. Pomoc nam ale pfichazela a stale
pfichazi z vice stran. Velmi milé a ocenované
jsou razné dobroty a také spousty milych
vzkazll, které dostavame. V soucasné dobé
mame v hospici oddélenou infekéni Cast pro

pacienty s covid-19. | kdyz jsme v druhé
poloviné fijna s ohledem na situaci navstévy
zakazali, individualni navstévy k terminalné
nemocnym po domluvé s lékafi a za dodrzeni
vSech hygienickych podminek probihaji.

Prejme si, aby se situace dale zlepSovala, aby
nam vydrzely sily do dalsich tydn( a mésica.

S podékovanim za veSkerou pomoc a podporu,
kterou od Vas dostavame.

Ing. Jitka Pichova, vedouci Hospice Anezky Ceské

Se zasahem vSech oblasti Zivota se ani
tradi¢ni TFikralova sbirka neobejde beze TQ'KR ALOVA W
zmeén. Trikralova koleda zazni! Mozna k ‘)
nebude znit ulicemi, ale $té&sti, zdravi, SB,RKA Y X0) X | K

dlouha léta, a predevsSim pozZehnani do Kazda Lkorund

roku 2021 chtéji kolednici pfinést do pomdaha

vasich domovl i navzdory koronaviro-
vym opatfenim. V pfipadé pokracujicich
opatreni se Trikralova sbirka uskutecni
poprveé virtualné.
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SLOVO REDITELE OBLASTNI CHARITY CERVENY KOSTELEC

Chtél bych vas vSechny moc pozdravit
z Oblastni charity v Cerveném Kostelci,
ktera si v letoSnim roce pfipomina vyzna-
mna vyroci. 8. prosince oslavime 25 let od
otevieni Hospice Anezky Ceské, prvniho
hospice v CR. Co nas vedlo k tomu ho
zalozit? Pred 27 lety jsem nastoupil do
Charity. V té dobé prisla doktorka Marie
SvatoSova s napadem postarat se o lidi
terminalné nemocné. Tato sluzba u nas
vlbec neexistovala, a tak jsem oslovil

vedeni Mésta Cerveny Kostelec s zadosti

o spolupraci. To nam vyslo vstfic, poskytlo
pozemek a my jsme zacali postupné
budovat prvni hospic.

Pri zakladani hospice jsme chtéli ukazat,
jako na modelovém prikladu, ze je zde
skupina lidi, o které tady nebylo dobre
postarano. Lidé v terminalnim a preter-
minalnim stadiu zivota, vétSinou s onkolo-
gickym onemocnénim. Uvédomovali jsme
si, ze je potreba zvolit nové formy péce,
takove, které byly v zapadni Evropé uz
obvykIé.

Nejprve to byl lGzkovy hospic a poté, s od-
stupem 15 let, hospic mobilni, spoje-
ny s ambulanci paliativni péCe. Zaroven
jsme budovali pUjéovnu zdravotnickych
pomdicek pro ty nemocné, ktefi chtéji zlstat
doma a chtéji doma dulstojné dozit.

Tuto praci jsem prijal jako urcitou
vyzvu. Postupné se ze zameéstnani stalo
urCité poslani. Prinasi mi, kromé mnoha
starosti, hlavhé mnoho radosti. Radost
z toho, co vSe se podarilo za ta léta
vybudovat. Radost z toho kolika lidem jsme
mohli pomoct. Mam také velikou radost
z toho, ze nase spolec¢na prace prinasi Bozi
pozehnani, jak nasSim pacientim, klientlim,
tak i Sirokému okoli.

A také mam velikou radost z toho, ze za
téch 25 let nas podpofilo riznym zplsobem
velké mnozstvi lidi. At uz materialné,
modlitbou, podporou finan¢ni, dobrovol-
nickou ¢innosti apod. Za to patfi vSem velké
podékovani.

Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, feditel

a 1995.
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Tehdejsi starosta Jifi Hanu$ prevzal dar
méstu jako podékovani za vstricny pristup.



NOVE CENTRU MDENNICH A TERENNICH SLUZEB

Vybudovani lGzkového hospice bylo zakladem
pro dalsi rozvoj hospicového hnuti. Hlavni
mysSlenkou paliativni péce je zajisténi ulevy od
projevi nemoci a co nejvétsi dulstojnosti
umirajicich v kruhu svych nejblizSich. DalSi
otazkou vSak bylo, zda je tuto péci mozné
poskytovat i pfimo v domacnosti pacienta.
Mobilni hospice ukazaly, Zze ano a v Cerveném
Kostelci byla tato forma péce zalozena pred
deseti lety. Ruku v ruce s mobilnim hospicem :
vznikla i ambulance paliativni péce, ktera O pacientase v domacnosti stara cely
reagovala na potieby terminalné nemocnych, Ym zdravotniku.

ale i pacientd trpicich
chronickym onemocnénim.
Ambulanci je tfeba doplnit
o stacionar IéCby bolesti pro
pacienty pfijmajici infuzni
léCbu.

Od roku 2010 proto sleduje-
me cil vytvorit komplexni
hospicové sluzby, které vza-
jemné spolupracuji a paci-
entovi i jeho rodiné poskyt-
nou potrebny rozsah sluzeb.
Prostory stavajiciho IGzkové-
ho hospice neumoznovaly
pojmout dalsi sluzby.
Ambulance nasla provizorni
stisnéné prostory v budové

Stavebni prdce, které zacaly v poloviné roku, pokracuji. Nova
stfecha musi byt do konce roku na misté.

lGzkového hospice, zatimco stacionar léCby bolesti dosud chybél. Nyni se podafrilo
poridit vhodnou budovu, do které mlzeme umistit jak mobilni hosplc ambulanci, ale
i dosud chybéjici stacionar léCby
bolesti. Nas zamér podpofila dotace
Kralovéhradeckého kraje, diky které
jsme mohli tento plan zacit realizovat.
Dotace sama bohuZel nestaCi na
zaplaceni vSech potrebnych nakladd,
proto se Oblastni charita Cerveny
Kostelec musi na dokonceni stavby
podilet znac¢nou ¢asti vlastnich zdroja,
které bude v souCasné situaci obtizné
shromazdit.

Dékujeme za vesSkerou podporu, ktera
umozni dalSi provoz a rozvoj hospi-
coveé péce.




BENEFICNi AKCE PRESOUVAME NA ROK 2021

Z podzimnich planovanych benefic se podafilo
uskutecnit jen Béh pro hospic, ktery se konal
v sobotu 19. zafi. Zavodim pralo nejen krasné
pocCasi, ale i doCasné mirngjsi vladni opatreni
pro poradani venkovnich akci. Béhu se zucastni-
lo 440 bézcl vcetné déti. Milym hostem byla
nase olympionicka ve skoku o tyCi Pavia Rybova
Hamackova. Vytézek akce byl témér 100 000 K&
a bude vyuzit pro Mobilni hospic Anezky Ceské.

Zrusen byl oblibeny charitni ples, ktery jsme
planovali usporadat v duchu vyro€i narozeni
BozZzeny Némcove. Nejsme smutni, ale o to vic
se téSime pristi rok na dalSi charitni ples.

Dva planované koncerty — Novomeéstské filhar-
monie a Dasha Quartet byly presunuty na pristi
rok. Oba koncerty usporadame v Divadle J. K.
Tyla v Cerveném Kostelci a nové terminy véas
zverejnime.

Véfime, Zze se nam podafi sehnat potrebné
finanéni prostredky jinymi zplsoby a vypadek
benefiCnich akci nahradit.
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Hospic je nestatni charitni zafizeni pro tézce nemocné a je strediskem Oblastni charity Cerveny
Kostelec. Podpof¥it nasi ¢innost mlzete prostiednictvim uétu:

8282670227/0100 VS: 5793

Vazeny étenafi, pokud chcete posilat bulletin elektronicky, nebo ho nechcete dostavat viibec, dejte nam
védét na kontaktni email.

,{ Eospjc Kontaktni osoba: Oblastni charita Cerveny Kostelec

. Martina Kreidlova - Public relations 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
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